
 
 

1 

 

【即時發布】 

 

港大民研：半數欠卡數 80/90後仍以置業為目標，當中四成相信十年內可置業 

學者批評想法過份樂觀，卡數難以自己計算，宜找專家重整財務才可計劃將來 

【安信委託港大民研發表 2015年 80/90後置業安居及生活享受的抉擇及信用卡簽賬結欠意見調查】 

 

調查重點： 

- 80/90後受訪者平均每月信用卡總消費額為 HK$8,270，佔平均月入 36%，最高卡數結欠平均則達到 HK$79,000 

- 90 後受訪者的卡數結欠情況較為嚴重，儘管平均入息(HK$18,040)較整體 80/90 後受訪者(HK$22,670)為低，但平

均最高卡數結欠總額卻較整體為高，達 HK$81,500，平均每月信用卡總消費額更佔月入 46%，達到 HK$8,220 

- 受訪者中半數認為「置業」較「享受生活」重要 

- 近四成欠卡數的受訪者認為，以自己目前的經濟狀況，十年內能達致「置業」或「享受生活」的人生目標 

- 在希望達致人生目標的同時，逾半受訪者未有正視卡數問題，選擇以最低或部分還款處理卡數結欠，近兩成更選擇

拖得就拖 

- 財務學者認為，受訪者低估卡數對人生目標的影響，而信用卡收費模式及利息計算複雜，卡數問題難以自己計算，

宜找結餘轉戶專家了解卡數問題，儘早釐定最合適的還款方案，重整財務狀況，才可及時計劃將來 

 

香港，2015年 10月 13日 – 現今香港樓價物價高企，人工加幅無法迎合經濟環境轉變。在此大環境下，無

論是「置業」還是「享受生活」，對大部分港人來說，均是實現需時的人生目標。許多欠卡數人士，特別

是工作經驗較少的 90 後，誤以為人生目標能輕易實現。這些欠卡數人士往往低估卡數潛在的問題，在欠卡

數期間仍熱衷消費，令卡數結欠日積月累，低估卡數對實現人生目標的深遠影響。 

 

自 2008年起，安信信貸有限公司（「安信」）委託香港大學民意研究計劃於每年就使用信用卡人士的卡數

結欠狀況進行意見調查。今年的調查於 8月 4至 17日進行，成功訪問了 509位大部份屬於 80/90後有使用

信用卡、並曾經欠下卡數的香港市民，抽樣方法是從安信的客戶資料庫中隨機抽出號碼。調查目的為了解

他們使用信用卡的行為及處理卡數的方法，同時探討他們對人生目標的看法，從而剖釋卡數結欠對實現人

生目標的影響。當中，「80/90 後」的受訪者（即年齡組別為 18 至 35 歲）有 497 位，佔整體受訪者的

98%。有關調查結果由香港大學民意研究計劃總監鍾庭耀博士於今日的新聞發布會公布。 

 
信用卡消費及結欠情況 

 

調查顯示，80/90 後受訪者於今年上半年平均擁有的信用卡數量為 2.5 張，最多擁有 10 張信用卡。受訪者

平均每月信用卡總消費達到 HK$8,270，曾經欠過的最高卡數結欠總額平均為 HK$79,000，個別受訪者最

高欠款逾 100 萬港元。受訪者平均花 19 個月清還卡數，最高還款期更達 12 年之久。鍾庭耀博士表示，

「90後受訪者的卡數結欠情況較為嚴重，儘管平均入息(HK$18,040)較整體 80/90後受訪者(HK$22,670)為

低，但平均最高卡數結欠總額卻較整體為高，達 HK$81,500，平均每月信用卡總消費額更佔月入 46%，達

到 HK$8,220。」 

 

受訪者忽略卡數結欠對實現人生目標的影響 

 

一般人以為年輕人寧願享受生活而放棄置業念頭，然而調查發現，半數 80/90 後受訪者卻認為「置業」較

「享受生活」重要，當中近四成更樂觀表示，以自己目前經濟狀況，十年內可望達買樓目標；與 80/90 後

受訪者相比，較多受訪 90 後青年(43%)認為可於十年內達到買樓目標。縱然他們希望十年內可置業或享受

生活，面對卡數時，近八成受訪者在欠卡數期間，仍進行高消費活動；超過五成只以最低／部分還款處理

卡數；近兩成更拖得就拖；最終令四成人無法實現個人理想。  
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香港中文大學工商管理學院助理院長李兆波先生表示：「現今香港樓價物價高企，人工加幅追不上通脹，

更趕不上樓價升幅，加上卡數未清，以及在欠卡數期間未有節制消費，大大增加財務負擔，80/90後顯然低

估卡數對實現人生目標的影響，累積卡數只會拖延他們實現人生目標的時間，要十年內買樓比想像中更困

難。」李兆波先生分析，以一位每月入息為 HK$23,200 的 80/90 後為例，扣除每月使費 HK$8,355、家庭

開支 HK$4,000 及屋租 HK$9,000，每月只剩下 HK$1,845 用作儲蓄。倘若每月還要償還平均卡數結欠

HK$76,086的最低還款額 HK$3,664，每個月便頓時入不敷支，卡數更需 16年 9個月才還得清，令十年內

實現人生目標成為空談。另外，調查發現受訪 90後卡數問題更為嚴重，意味著他們更難實現人生目標。 

 

專家建議清除財務瘀血  重新計劃人生 

 

大部分 80/90 後未有正視卡數問題，以為透過信用卡最低或部分還款處理卡數就可以一勞永逸。調查顯

示，逾五成欠卡數受訪者選擇還最低或部分還款，近兩成更未有特別處理卡數問題，寧願拖得就拖，顯然

80/90 後受訪者忽略了卡數利息以複息計算，即使沒有新簽賬項，卡數結欠亦會越滾越大。針對以上現象，

李兆波先生認為：「信用卡收費模式及利息計算複雜，卡數問題難以自己計算，80/90 後應及早意識到欠卡

數的嚴重性及對人生目標的影響，找專業的結餘轉戶專家了解卡數問題及個人還款能力，釐定合適的還款

方案， 將財務中的瘀血(即負債及卡數)清除，重整財務狀況，才可儘早重新及時計劃將來。」 

 
調查發現，逾八成曾使用「結餘轉戶計劃」的受訪者認為，有關計劃可以讓欠卡數人士清楚知道還清卡數

所需的時間；近七成認為可縮短清卡數所需的時間。受訪者在需要或考慮使用「結餘轉戶計劃」時，主要

會考慮「計劃能否更有效管理財政，協助重新計劃將來」；其次是「有專人幫我釐定還款目標及時間表，

有系統地清還所有卡數」。 

 

安信信貸有限公司表示，要縮短清卡數所需的時間，欠卡數人士可尋求結餘轉戶專家的協助來徹底解決卡

數問題。安信的結餘轉戶專家會透過電腦系統分析欠卡數人士的卡數狀況，並因應客人的還款能力及需

要，建議最經濟及最快捷的清卡數。以卡數結欠為 HK$76,086 的人士為例，如將卡數轉至結餘轉戶計劃，

還款年期只需 5年，較之前還 MINPAY 縮短了 11年 9個月，最重要係總利息支出可以節省近 8成。 

 

卡數 HK$76,086 繼續畀 MIN PAY
 1 

 將卡數轉至結餘轉戶計劃
2
  

每月還款額  HK$3,664 HK$1,573          ↓57%  

還款期數  長達近 17年  只需 5年           ↓近 12年 

總利息支出  HK$79,294 HK$18,294         ↓77%  

 
註: 1.按一般信用卡現金透支之年息 30%及每月最低還款額 5%計算，每月還款額為首 6個月之平均還款額，並僅供參考。 2. 以年息

4.8%計算，並僅供參考。客戶可獲享之最終利率將按其個人信貸狀況而定及有所不同，詳情請向本公司查詢。  

 
- 完 - 

 

【圖片及說明】 

 

傳媒請於下列連結下載高像素之相片及新聞資料：  

 

連結：https://hkgftp01.interpublic.com/cgi-bin/filemanager.html  

登入：PrimeCredit 

密碼：PrimeCredit2015 

https://hkgftp01.interpublic.com/cgi-bin/filemanager.html
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安信今年繼續委託港大民研對信用卡簽賬結欠還款方案進行調查，香港大學民意研究計劃總監鍾庭耀博士

(左)公布調查結果及香港中文大學工商管理學院助理院長李兆波先生剖析 80/90後實現人生目標的可能。 

 

 
會上邀請知名網絡短片製作人司徒夾帶(左)及 TVB藝人吳業坤(右) 代表 80後及 90後，與香港中文大學工

商管理學院助理院長李兆波先生(中)一齊鼓勵年青人儘早清卡數，儲錢準備適當時間置業。 

 

 
香港中文大學會計學院高級講師李兆波先生(左)認為，卡數問題複雜，難以自己計算，欠卡數人士應尋找專

家重整財務狀況，清走卡數，儘早重新計劃將來。 

 
關於安信信貸有限公司 

安信信貸有限公司成立於 1977 年，於 2011 至 2015 年度連續五年榮獲亞洲區銀行及零售信貸獎項頒發「香港最佳信

貸財務機構」。安信三十多年來致力提升產品及服務質素，產品包括私人貸款及信用卡，旨為客戶提供以客為本的消費

信貸服務。 

 
傳媒垂詢 

如欲查詢進一步資料，請聯絡： 

萬博宣偉（公關） 

徐卉(Dorothy) 

電話：+852 2533 9939 

電郵：dxu@webershandwick.com  

傳真：+852 2868 0224 


