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註：此附錄為報告主體部分的調查結果之深入分析。註有「#」號的組別之次樣本
少於 30。由於次樣本的數目愈少，抽樣誤差愈大，該等組別之深入分析結果只能
作粗糙的參考。此外，表示在金融海嘯發生後頭痛情況沒有變壞的被訪者，相關

數字設定不變。 
 

 
只有在 p<0.05置信水平下，被檢定為統計學上有顯著分別的分析結果才會在此附錄
加以敍述。 
 
一. 頭痛次數 
 
1.1 綜合而論，被訪者在金融海嘯前後 6 個月出現頭痛的次數，在 p<0.05 的

水平下，並沒有顯著的分別。在金融海嘯發生後，「行政及專業人員」的頭

痛次數最多，由去年 9 月至調查為止，他們平均出現 9.5 次頭痛，其次為
「勞動工人」，其平均頭痛次數為 5.4次，稍高於「文職及服務人員」的 5.2
次（表六十八）。 

 
1.2 低收入的人士出現頭痛次數較其他收入組別少，收入為「$5,000或以下」#

及「$5,001至$10,000」在過去 6個月平均只有 4.9及 4.6次經驗；而收入
達到「$50,000 以上」的，出現頭痛次數則最多，平均有 14.4 次（表七十
三）。 

 
二. 頭痛痛楚程度 
 
2.1 對比金融海嘯前、後的數字，被訪者在金融海嘯前頭痛痛楚的程度有 4.0

分，海嘯後則為 4.3分，顯著上升了 0.3分（表七十四）。 
 
三. 頭痛持續時間 
 
3.1 整體而言，被訪者在金融海嘯前、後頭痛持續的時間，在 p<0.05的水平下，

並沒有顯著的分別。然而，若按婚姻狀況作深入分析，「從未結婚」的人士

在金融海嘯後(184.4 分鐘)平均痛楚持續的時間顯著較金融海嘯前(172.1 分
鐘)的長，多出 12分鐘（表八十九）。 

 
3.2 若按子女數目作分析，「沒有子女」的人士在金融海嘯前頭痛持續了 168.9

分鐘，在金融海嘯後則歷時 180.1分鐘，當中 11分鐘的增長在 p<0.05的水
平下，變化被檢定為顯著（表九十）。 

 
3.3 「離婚／分居／喪偶」的被訪者#自金融海嘯發生後，頭痛持續達 273.5分

鐘，時間遠長於「從未結婚」及「已婚」的人士。兩組的平均頭痛持續的

時間分別為 184.4分鐘及 151.1分鐘（表八十九）。 
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註：井號（#）表示該選項之次樣本少於 30，結果只能作粗糙參考。 
 
 
一. 金融海嘯前／後頭痛的次數  (包括所有被訪者；海嘯前沒有頭痛者=0 ) 
 
表六十五 性別 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
男 6.2 258 6.6 258 
女 7.0 219 7.4 217 

合計 6.6 477 6.9 475 
 
表六十六 年齡 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
30-34歲 5.0 79 5.1 79 
35-39歲 6.9 104 7.2 104 
40-44歲 6.4 156 7.1 155 
45-49歲 6.9 132 7.8 132 

合計 6.4 471 7.0 470 
 
表六十七 教育程度 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
小學或以下# 5.6 28 6.2 29 
中學 7.0 274 7.0 271 
大專或以上 6.2 170 7.1 170 

合計 6.6 472 7.0 470 
 
表六十八 職業 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數* 
 平均數 基數 平均數 基數 
行政及專業人員 8.5 199 9.5 198 
文職及服務人員 4.9 195 5.2 192 
勞動工人 5.4 68 5.4 71 

合計 6.5 462 7.1 461 
* 數字在 p < 0.05 置信水平之下有顯著的分別。 
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表六十九 從事行業 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
製造業、建造業 5.4 59 6.2 59 
進出口貿易 4.4 57 4.6 55 
批發、零售、飲食

業、旅遊業 
9.0 72 9.5 71 

保險、金融、投資、

財經、房地產、商

用服務 
6.0 73 5.9 75 

社區、社會、個人服

務業 
3.1 63 3.3 64 

運輸、倉庫、電訊、

公用事業 
12.2 55 12.7 55 

政府 7.1 42 10.2 40 
教育、醫療# 5.4 22 5.6 22 
其他# 3.1 17 3.1 17 

合計 6.5 460 7.1 458 
 
 
表七十 工作地區 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
香港島 6.9 122 7.0 123 
九龍東 5.9 61 5.9 62 
九龍西 7.0 100 8.0 95 
新界東 4.9 71 5.2 72 
新界西 7.2 88 8.6 89 
內地／無定＃ 3.1 22 3.2 22 

合計 6.4 464 6.9 463 
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表七十一 婚姻狀況 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
從未結婚 5.8 98 6.1 98 
已婚 6.5 353 7.0 352 
離婚／分居／喪偶# 12.5 11 15.5 11 

合計 6.5 462 7.0 461 
 
 
表七十二 子女數目 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數 
 平均數 基數 平均數 基數 
無 6.3 158 7.2 158 
1個 5.0 130 5.2 128 
2個 6.7 144 7.0 144 
3個或以上# 9.1 23 11.4 24 

合計 6.2 455 6.8 454 
 
 
表七十三 每月個人收入 

 金海嘯前頭痛的次數 金融海嘯後頭痛的次數* 
 平均數 基數 平均數 基數 
$5,000或以下# 4.2 28 4.9 28 
$5,001至$10,000 4.4 85 4.6 86 
$10,001至$20,000 8.0 158 8.3 158 
$20,001至$30,000 4.7 63 5.2 63 
$30,001至$50,000 4.9 62 5.1 61 
$50,000以上 10.9 33 14.4 34 

合計 6.3 429 6.9 430 
* 數字在 p < 0.05 置信水平之下有顯著的分別。 
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二. 金融海嘯前／後頭痛痛楚程度 (只包括有頭痛者) 
 
表七十四 性別 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
男 4.1 220 4.4 213 
女 3.9 198 4.2 196 

合計 4.0^ 418 4.3^ 409 
^ 金融海嘯前及金海嘯後的數字在 p < 0.05 置信水平之下變化顯著。 
 
 
表七十五 年齡 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
30-34歲 3.7 72 3.9 70 
35-39歲 3.9 87 4.2 89 
40-44歲 4.3 143 4.6 141 
45-49歲 4.0 108 4.3 101 

合計 4.0 410 4.3 401 
 
 
表七十六 教育程度 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
小學或以下# 4.3 23 4.6 20 
中學 4.1 239 4.4 234 
大專或以上 3.9 153 4.1 152 

合計 4.1 415 4.3 406 
 
 
表七十七 職業 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
行政及專業人員 4.1 178 4.5 172 
文職及服務人員 3.9 170 4.1 166 
勞動工人 4.3 60 4.5 61 

合計 4.0 408 4.3 399 
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表七十八 從事行業 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
製造業、建造業 4.7 47 4.9 46 
進出口貿易 3.9 49 4.2 48 
批發、零售、飲食

業、旅遊業 
3.9 64 4.3 60 

保險、金融、投資、

財經、房地產、商

用服務 
4.0 61 4.3 59 

社區、社會、個人服

務業 
3.7 57 3.8 57 

運輸、倉庫、電訊、

公用事業 
4.4 50 4.6 49 

政府 4.4 39 4.7 38 
教育、醫療# 3.8 21 3.9 21 
其他# 3.6 16 4.0 15 

合計 4.1 404 4.3 393 
 
 
表七十九 工作地區 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
香港島 4.0 107 4.3 106 
九龍東 3.9 54 4.1 52 
九龍西 4.2 87 4.5 85 
新界東 4.0 67 4.1 65 
新界西 4.1 76 4.4 74 
內地／無定＃ 4.6 16 5.0 16 

合計 4.0 407 4.3 398 
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表八十 婚姻狀況 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
從未結婚 4.0 86 4.1 84 
已婚 4.1 308 4.3 300 
離婚／分居／喪偶# 5.0 11 5.4 11 

合計 4.1 405 4.3 395 
 
 
表八十一 子女數目 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
無 3.9 139 4.2 136 
1個 4.1 111 4.2 110 
2個 4.1 128 4.5 126 
3個或以上# 4.7 22 5.0 21 

合計 4.1 400 4.3 393 
 
 
表八十二 每月個人收入 

 金融海嘯前頭痛痛楚程度 金融海嘯後頭痛痛楚程度 
 平均數 基數 平均數 基數 
$5,000或以下# 4.0 26 4.2 26 
$5,001至$10,000 3.8 73 3.9 69 
$10,001至$20,000 4.0 137 4.4 132 
$20,001至$30,000 4.0 57 4.3 57 
$30,001至$50,000 4.5 53 4.6 53 
$50,000以上 4.1 34 4.2 33 

合計 4.1 380 4.3 370 
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三. 金融海嘯前／後頭痛持續時間 (只包括有頭痛者) (分鐘) 
 
表八十三 性別 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
男 141.8 218 146.0  212 
女 167.1 199 176.0  197 

合計 153.9 417 160.5  409 
 
 
表八十四 年齡 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
30-34歲 122.9 72 129.0  70 
35-39歲 138.5 88 149.2  90 
40-44歲 172.4 143 176.6  141 
45-49歲 164.0 107 171.5  101 

合計 154.2 410 160.9  402 
 
 
表八十五 教育程度 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
小學或以下# 159.1 22 198.2  20 
中學 147.6 240 154.4  235 
大專或以上 163.3 152 165.4  151 

合計 154.0 414 160.6  406 
 
 
表八十六 職業 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
行政及專業人員 150.7 176 157.8  171 
文職及服務人員 165.0 171 170.2  167 
勞動工人 135.0 60 145.8  61 

合計 154.4 407 161.1  399 
 



 
香港大學民意研究計劃                         香港在職人士頭痛指數調查 

 56

 
表八十七 從事行業 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
製造業、建造業 169.9 46 174.6  45 
進出口貿易 167.1 50 169.8  49 
批發、零售、飲食

業、旅遊業 
151.9 62 160.3  59 

保險、金融、投資、

財經、房地產、商

用服務 
165.7 62 176.6  60 

社區、社會、個人服

務業 
151.3 57 154.7  57 

運輸、倉庫、電訊、

公用事業 
150.4 49 153.0  48 

政府 160.9 39 170.7  38 
教育、醫療# 106.5 22 110.5  22 
其他# 102.1 16 128.9  15 

合計 154.1 403 160.9  393 
 
 
表八十八 工作地區 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
香港島 166.2  107 170.3 106 
九龍東 159.6  54 163.7 52 
九龍西 155.4  86 156.9 84 
新界東 152.3  68 166.6 67 
新界西 149.5  76 160.6 74 
內地／無定＃ 97.1  15 106.1 15 

合計 155.0  406 161.8 398 
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表八十九 婚姻狀況 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間* 
 平均數 基數 平均數 基數 
從未結婚 172.1^ 86 184.4^ 84 
已婚 148.0 307 151.4  300 
離婚／分居／喪偶# 224.5 11 273.5  11 

合計 155.2 404 161.8  395 
* 數字在 p < 0.05 置信水平之下有顯著的分別。 
^ 金融海嘯前及金海嘯後的數字在 p < 0.05 置信水平之下變化顯著。 

 
 
表九十 子女數目 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
無 168.9^ 138 180.1^ 135 
1個 137.9 113 141.2  112 
2個 153.1 126 153.9  125 
3個或以上# 171.5 22 187.4  21 

合計 155.3 399 161.1  393 
^ 金融海嘯前及金海嘯後的數字在 p < 0.05 置信水平之下變化顯著。 
 
 
表九十一 每月個人收入 

 金融海嘯前頭痛持續時間 金融海嘯後頭痛持續時間 
 平均數 基數 平均數 基數 
$5,000或以下# 172.9 26 185.6  26 
$5,001至$10,000 144.8 74 150.8  70 
$10,001至$20,000 146.6 137 155.5  133 
$20,001至$30,000 123.4 56 126.1  56 
$30,001至$50,000 181.3 53 181.7  53 
$50,000以上 173.7 33 178.2  32 

合計 151.8 379 158.0  370 
 
 
 
 


