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《暗瘡皮膚與求職面試關係意見調查》問卷 

 June 3, 2004 

 

 

嘅 哋你好，我係香港大學民意研究計劃 訪問員，我 而家受一間公司委託做緊一項

啲 嘅 哋意見調查，想訪問你一 有關暗瘡皮膚與求職面試關係 問題，我 只會阻你幾

嘅 嘅分鐘時間，而你提供 資料係會絕對保密 ，請問可唔可以呢？  

 

呢個調查嘅訪問對象係年齡介乎 18-30 嘅歲 女性。請問你係唔係屬於呢個年齡同

嘅埋組別 人士呢？【如果唔係, 訪員再問『咁你屋企有冇其他人係屬於呢個年齡

嘅組別 呢？請問可唔可以請佢黎聽電話呢？』如果戶中冇所屬年齡之對象，訪問

告終；多謝合作，收線。】 

 有 

 冇 (訪問告終)    

 

喺請問你 過去 12個月之內有冇生過暗瘡？ 

 有 

 冇 (訪問告終)    

 

喺請問你 過去12個月/2年/3年之內有冇參加過任何形式既求職面試？係大型招

聘會同埋求職代理公司見既都計。 

 有 

 冇 (訪問告終)    

 

 

(I) 香港年青女性對暗瘡的態度及行為問題 

1. 就你所知, 嘅生暗瘡 原因主要係：(不用讀出答案、可選多項, 訪員追問『仲

有呢?』) 

 跟荷爾蒙分泌有關 

 跟遺傳有關 

 跟生活習慣有關 (如睡眠不足) 

 跟食物有關 

 跟壓力或情緒有關 
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 跟皮膚的清潔程度有關 

  其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

2. 嘅請問你生暗瘡 頻密程度大約係：(讀出首 5項答案、只選一項) 

 平均每個星期一次或以上 

 两平均每個月 至三次 

 平均每個月一次 

 两平均每 、三個月一次 

 平均每四個月或以上一次 

 其他(請註明：___________________________________________) 

 不知道/很難說 

 拒絕回答 

 

3. 啲 喺請問你 暗瘡多數生 面上邊個部位？(不讀出答案，可選多項, 訪員追問

『仲有呢?』) 

 額頭 

 鼻子 

 臉龐 

 嘴唇附近 

 下巴 

  其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

4. 嘅請問面上生暗瘡會唔會影響你 心情？ 

 會 (問題 5) 

 不會 (問題 6) 

  拒絕回答(問題 6) 

 

5. 嘅咁面上生暗瘡會點樣影響你 心情？會唔會令你： (讀出首 6項答案，可選

多項，選項次序由電腦隨機安排) 

 唔想出街  

 無心情扮靚  

 對自已無信心 
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 嘅擔心別人對自已 觀感 

 擔心對異性吸引力減低 

 唔想見朋友 

  其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

 

(II) 香港年青女性對暗瘡皮膚與求職面試關係的問題 

 

跟住想問你一 D有關見工既問題。 

 

6. 嘅請問你覺得如果外表上出現以下既問題，會唔會影響僱主對你 印象？(讀出首

6項答案、可選多項，選項次序由電腦隨機安排) 

  滿臉暗瘡 

  頭髮凌亂 

  黑眼圈，大眼袋 

 臉青唇白，臉色唔好 

  牙齒不齊整 

  衣服配襯錯誤  

 其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

7. 啲咁以上各種問題，你覺得有邊 係比較難控制或者難以改善得到？(再讀出答

案、可選多項，選項次序由電腦隨機安排) 

  滿臉暗瘡 

  頭髮凌亂 

  黑眼圈，大眼袋 

 臉青唇白，臉色唔好 

  牙齒不齊整 

  衣服配襯錯誤 

 其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 
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8. 嘅假如你聽日要見一份好重要 工，但今 咗 嘢日塊面忽然生 粒大暗瘡，呢樣 會

嘅唔會影響你 求職面試既心情？(讀出首 4項答案、只選一項) 

  極之影響  

  啲有 影響 

  冇乜影響 (問題 10) 

  完全冇影響(問題 10) 

  不知道/很難說(問題 10) 

  拒絕回答(問題 10) 

 

9. 啲 嘢咁會有 乜 影響?(讀出首 6項答案、可選多項，選項次序由電腦隨機安排) 

 唔想別人注意自己塊面 

 覺得尷尬 

 擔心外表唔夠吸引力 

 嘅擔心俾僱主唔太健康 印象 

 嘅擔心俾僱主唔重視個人衛生 印象 

 擔心減低競爭力 

  其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

10.咁你係前一日同埋求職面試當日, 啲 嘢嚟會唔會做 乜 補救？(讀出首 7項答案、可

選多項) 

  自己用手襟粒暗瘡 

  搽暗瘡膏 

 去美容院清理粒暗瘡 

  飲涼茶 

  睇皮膚科醫生／買成藥食 

  搽厚粉／用遮瑕膏遮住粒暗瘡 

  用頭髮遮住粒暗瘡 

  唔會做任何補救 

 其他(請註明：___________________________________________) 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 
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11.咁假如你係求職面試果日忽然滿臉暗瘡，如果有得俾你揀，你會唔會想過幾日等

無晒暗瘡先見工？ 

 會 

 唔會 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

12. 嘅假如你有李嘉欣咁靚，但係突然成面爆滿暗瘡，你覺得你見成工 機會同無暗瘡

果時比較有無分別呢？ 

  有分別 

  無分別(問題 14) 

  不知道/很難說(問題 14) 

  拒絕回答(問題 14) 

 

13. 嘅咁見成工 機會係大左定係細左呢?(讀出首 4項答案，只選一項)  

    機會大左好多 

 機會大左少少 

 機會細左少少 

 機會細左好多 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

14. 咗最後，如果你成面爆滿暗瘡又維持 幾個星期，你會唔會推遲你既搵工計劃呢？  

 會 

 唔會 

  不知道/很難說 

  拒絕回答 

 

 

受訪者資料 

 

咗 嘅 啲 嘅 嘅為 方便分析唔同背景人士 睇法，想問您一 簡單 個人資料，但你 資料會

絕對保密，請放心。 

 

1. 請問您既年齡係： 

18-20    21-25   26-30  拒絕回答 
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2. 嘅請問您現時 婚姻狀況係： 

 已婚    未婚   分居/離婚/喪偶  

 拒絕回答 

 

3. 請問您現時有無全職或兼職工作？ 

 有   無(問題 6)   拒絕回答(問題 6) 

 

4. 嘅請問您 職業係(讀出答案，只選擇一項) 

 文員/秘書   服務/銷售/推廣  教育/社會工作  

 行政/管理   技術人員    其他(請註明：________) 

 拒絕回答 

 

5. 嘅以下邊個組別最適合形容您每月 個人收入呢？ 

 HK$5,000或以下    HK$5,001-HK$10,000 

 HK$10,001-HK$15,000   HK$15,001-HK$20,000 

 HK$20,001-HK$25,000   HK$25,001-HK$30,000 

 HK$30,001-HK$35,000   HK$35,001-HK$40,000 

 HK$40,001-HK$45,000   HK$45,001-HK$50,000 

 HK$50,000以上    拒絕回答 

 

6. 嘅請問您 教育程度係： 

 冇接受教育   小學程度   中學程度  

 預科/文憑    大學程度   碩士或以上程度 

 拒絕回答 

 

哋嘅 嘅問卷已經完成，多謝您接受我 訪問。如果你對今次 訪問有任何疑問，你

可以打去熱線電話 3471-7310 同我地嘅督導員嚴先生／潘小姐／梁小姐聯絡，

或者係辦公時間打去熱線電話 2859-2988 嘅 嘅查詢今次訪問 真確性同埋核對我

身份。拜拜。 

 


